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Цель: Оказание консультативно – диагностической, социально – правовой, педагогической, психологической помощи 

обучающимся, педагогам, родителям по вопросам профилактики злоупотребления ПАВ, табака, алкоголя. 

 

 

Задачи:  

1.Обеспечение обучающихся адекватной информацией о проблемах ПАВ.  

2.Выявление и разрушения мифов о ПАВ, существующих в детской, подростковой среде. 

З.Формирование критических установок по отношению к позитивной информации о применении ПАВ, воспитание 

критичности и независимости. 

 

Направления работы: 

 Аналитическое: диагностирование учащихся, анализ сложившейся ситуации, подбор программ, форм и методов 

профилактической работы; 

 Просветительское: повышение уровня информированности учащихся, родителей, педагогов  о вреде употребления 

психоактивных веществ,  табака, алкоголя; формирование навыков ЗОЖ; 

 Координирующее: взаимодействие всех структурных подразделений; 

 Методическое: обеспечение методическими разработками, пособиями, буклетами, брошюрами учащихся, 

родителей, педагогов; формирование методической копилки; 
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Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Педагоги 

Сбор информации от ОУ  о 

количестве обучающихся, 

состоящих на разных видах 

учета. 

В течение 

сентября 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом,  

соц. педагоги  ОУ 

 Оформление 

кабинета ПАВ 

 Планирование 

работы Кабинета 

и согласование 

его с 

закрепленными 

ОУ 

 Оформление 

стендов в 

Кабинете: 

 «Правила 

здорового образа 

жизни» 

 «Пагубное 

влияние ПАВ» 

 «О вреде 

алкоголя» 

 

Оформление 

информационного стенда: 

 «О вреде алкоголя» 

 Правила здорового 

образа жизни» 

 «Пагубное влияние 

ПАВ» 

В течении 

сентября 
Туртасская СОШ Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

сентября 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

11 сентября – Областной 

день трезвости. Массовое 

мероприятие по 

профилактике алкоголизма 

«Трезвое завтра»: 

 Конкурс рисунков 

«Здоровая Россия!» 

 Просмотр 

видеофильмов по 

противоалкогольной 

тематике. 

 Акция в школе 

«Молодежь против 

пьянства» 

В течение 

сентября 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Классные 

руководители  

8 – 11 классов, 

педагог-психолог 
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Распространение буклетов, 

листовок «Дети и алкоголь» 

в местах массового 

скопления граждан.) (8-11 

классы). 

Сбор волонтеров 

 

 

 

 

Третья неделя         

сентября 
Туртасская СОШ Зав. кабинетом 

Флешмоб «Областной день 

здоровья» (1-11 классы) 
17 сентября Туртасская СОШ 

педагоги, 

социально –

психологическая 

служба 

Родители 

Индивидуальная работа и 

сбор родительского 

согласия на участие в 

тестировании по раннему 

выявлению употребления 

наркотических веществ 

(родители 9-11 классов) 

Сентябрь  Туртасская СОШ 

Зам. директора по 

ВР, педагоги-

психологи 

Родительский лекторий 

«Причины употребления 

ПАВ в подростковом 

возрасте»Профилактика 

социальной дезадаптации,  

профилактика ПАВ. 

 

В течение 

сентября (по 

запросу 

администрации) 

Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, ст. 

инспектор ГДН 

ОУУП и ПДН 
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Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 
О

к
т
я

б
р

ь
 

Педагоги 

Консультации «Как 

подготовить подростков и 

их родителей к участию в 

социально-

психологическом 

тестировании». 

Вторая неделя 

октября 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог 

Разработка и 

распространение в 

закрепленных ОУ 

памяток для родителей 

 «Алкоголь и 

подростки» 

 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

октября 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Профилактическая беседа 

«Правда о наркотиках» 

 (7-8 классы). 

 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Классные 

руководители, 

педагог - 

психолог 

Профилактическая беседа 

«Правда о наркотиках»  
(7-8 классы). 

 

В течение 

октября 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. Кабинетом, 

классные 

руководители 

Вовлечение подростков, 

состоящих на учете, а также 

подростков, входящих в 

группу риска, во 

внеурочную деятельность 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог 

 

Оказание учащимся 

информационно-правовой 

помощи, защита их 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ Инспектор ПДН 
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интересов: работа лектория 

правовых знаний (8 – 9 

классы) 

Тренинг «Как избежать 

конфликта?», тренинг 

«Суицидальный риск»  

(8 – 11 классы). 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Психологи 

КЦСОН 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

октября 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

Педагогический лекторий 

для родителей 

«Профилактика ПАВ» 

Октябрь Туртасская СОШ Инспектор ПДН 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

Н
о

я
б

р
ь

 

Педагоги 

Разработка и 

распространение материалов 

к классным часам: «Твое 

здоровье и инфекции, 

передаваемые половым 

В течение 

ноября 
Туртасская СОШ 

Зав. кабинетом, 

классные 

руководители 

Разработка и проведение 

в закрепленных ОУ 

викторины «Здоровье в 

саду и на грядке» 
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путем», «Твоё здоровье и 

вирусы иммунодефицита 

человека» (10 – 11 классы) 

 

Распространение 

информационного 

листка «Вред курения» 

 

 

 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

ноября 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 
 

Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

ноября 
Туртасская СОШ 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Классный час «Всё о 

курительных смесях» (7 – 

9 классы). 

В течение 

ноября 
Туртасская СОШ 

Зав. Кабинетом, 

классные 

руководители 

Социально – 

психологическое 

тестирование, направленное 

на раннее выявления 

незаконного потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ.  
(7-11 классы) 

 

Анкета 

Онлайн 

ТОГИРРО 
В течение 

ноября 

Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, 

социально-

психологическая 

служба 

 

 

Викторина «О вкусной и 

здоровой пище» (1–4 классы) 

В течение 

ноября 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. Кабинетом, 

Педагог-психолог, 

волонтеры 

Акция «Жизнь – это 

радость!» 
4 неделя ноября Туртасская СОШ 

Зав. кабинетом, 

волонтеры, 

социальный 

педагог, инженер 

по ОТ 

К Международному дню 

отказа от курения. 

 Конкурс рисунков и 

17 ноября Туртасская СОШ 

Зав. кабинетом, 

волонтеры, 

социальный 
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плакатов «Сигарета 

наш враг!» 

 Беседа с показом 

презентации 

«Курить – здоровью 

вредить» 
Оформление стендовой 

информации «В объятиях 

табачного дыма!» 

 «Я не курю, и это мне 

нравится». Просмотр 

профилактического 

видеоролика (обсуждение) 

в рамках Международного 

дня отказа от курения 

 

 

педагог 

 

Обучение родителей 

приемам педагогического 

контроля  за детьми «группы 

риска» 

В течение 

ноября 
Туртасская СОШ Инспектор ПДН 

 

Распространение 

информационного листка 

«Роль семьи в 

профилактике  

табакокурения среди 

подростков». 
 

В течение 

ноября 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом, 

волонтеры 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

Д
ек

а
б

р

ь
 

Педагоги 

Лекторий 

«Психологические методы 

и приемы взаимодействия 

классного  

руководителя с родителями 

«группы риска» 

В течение 

декабря 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Педагог-

психолог 

Проведение и 

распространение в 

закрепленных ОУ 

разработок семинара, 

беседы и 

родительского 
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Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

декабря 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

лектория 

 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

декабря 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

1 декабря – Всемирный 

День борьбы со СПИДом: 

 Областная 

профилактическая 

акция«Скажи жизни 

«Да!»;  

 Час общения 

«Осторожно, 

СПИД! Его 

реалии»; 

Распространение 

специальных материалов 

антинаркотической 

направленности (памятки, 

буклеты). (8-11 классы)  

01.12.16 г. Туртасская СОШ 

Волонтерский 

отряд «Надежда», 

зав. кабинетом 

Международный день 

добровольцев «Всегда иди 

дорогою добра!» (8-11 

классы) 

5 декабря  

Туртасская СОШ, 

Горнослинкинская 

СОШ 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Рейды на квартиры 

учащихся, стоящих на учете 

в ПДН и на 

внутришкольном учете 

В течение 

декабря 
Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

В течение 

декабря 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 
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и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

декабря 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

Я
н

в
а

р
ь

 

Педагоги 

Подборка литературы по 

профилактике наркомании 

В течение 

января 

Туртасская СОШ 

 

библиотекарь, 

зав. кабинетом 

Проведение и 

распространение в 

закрепленных ОУ 

разработок беседы и 

родительского 

собрания 

 

 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

января 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

января 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Областной 

профилактический 

месячник «Здоровый 

защитник – опора России!» 

(8-11 классы) 

В течение 

января 

Туртасская СОШ 

 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители, 

волонтеры 

Викторина 

 «Вредные привычки» 

(4-е классы). 

В течение 

января 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. Кабинетом, 

классные 

руководители 
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Рейды на квартиры 

учащихся, стоящих на учете 

в ПДН и на 

внутришкольном учете 

В течение 

января 
Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение 

января 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

января 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

Педагоги 

Беседа «Учитель и 

проблемы дисциплины.  

Привлечение внимания как 

одна из причин трудностей 

в поведении детей и  

подростков. Способы 

помощи» 

 

В течение 

февраля 

Туртасская СОШ 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение в 

закрепленных ОУ 

конкурса рисунков 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

В течение 

февраля 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 
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мероприятий.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

февраля 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Конкурс рисунков, 

плакатов «Я за здоровый 

образ жизни!» (1-5 классы) 

В течение 

февраля 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Волонтерский 

отряд «Надежда», 

зав. кабинетом 

Областной 

профилактический 

месячник «Здоровая мама 

– будущее России!»: 

1)Информационно – 

разъяснительное 

мероприятие по 

сохранению 

репродуктивного здоровья 

девушек. 

2)Кинолекторий «8 марта». 

(9 – 11 классы Девушки). 

В течение 

февраля 

Туртасская СОШ 

 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители, 

волонтеры.  

Рейды на квартиры 

учащихся, стоящих на учете 

в ПДН и на 

внутришкольном учете 

В течение 

февраля 
Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение 

февраля 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 
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Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

февраля 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

  
  

  
  
  

  
  
  

  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

М
а

р
т
 

Педагоги 

Теоретический семинар 

«Проблема алкогольной 

зависимости в 

подростковой среде» 

Распространение 

методического материала 

по семинару в 

закрепленные ОУ 

Весенние 

каникулы 

Туртасская СОШ 

 
Зав. кабинетом 

Просмотр и 

обсуждение фильма, 

распространение 

рекомендаций для 

родителей «Создание 

дома, свободного от 

ПАВ» в закрепленных 

ОУ  

 

 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

марта 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

марта 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Просмотр видеофильма 

«Наркомания и ее 

последствия» (7 – 11 

В течение 

марта 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

Волонтерский 

отряд «Надежда», 

зав. кабинетом 
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классы)  

Рейды на квартиры 

учащихся, стоящих на учете 

в ПДН и на 

внутришкольном учете 

В течение 

марта 
Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение 

марта 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

марта 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

  

Разработка рекомендаций  

«Воспитание без  

насилия» 

 

В течение 

марта 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

А
п

р
ел

ь
 

Педагоги 

Снабжение 

разработанными лекциями 

кабинетом ПАВ 

закрепленные ОУ 

- «Толерантность - мой 

выбор» 

В течение 

апреля 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 
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- «Курить здоровью 

вредить» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка материала 

для изготовления 

стенда «Здоровый 

образ жизни» 

 

 

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование в 

подготовке и проведении 

профилактических 

мероприятий. 

В течение 

апреля 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение 

апреля 
Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Анкетирование «Подросток 

«группы риска» в социуме» 

В течение 

апреля 
Туртасская СОШ Зав. кабинетом 

Акция «Синяя лента 

апреля» (профилактика 

жестокого обращения с 

детьми) (1- 11 классы) 

 

 

1 неделя 

апреля 
Туртасская СОШ 

Волонтерский 

отряд «Надежда» 

7 апреля – 

Всемирный День 

здоровья: 

- Конкурс «Лучший 

плакат 

профилактической 

направленности». 

- Конкурс «Лучшая 

фотография 

профилактической 

направленности «В 

объективе – ЗДОРОВЬЕ!» 
- Зарядка от нас – здоровье 

для вас!»  

(1-11 классы) 

 

В течении 

апреля 
Туртасская СОШ 

Педагоги, 

социально-

психологическая 

служба, 

волонтеры 
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Рейды на квартиры 

учащихся, стоящих на учете 

в ПДН и на 

внутришкольном учете 

В течение 

апреля 
Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение 

апреля 
Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска, 

по месту жительства с 

целью изучения образа 

жизни, семейной ситуации 

В течение 

апреля 
Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 

  

Распространение 

разработки родительского 

собрания в ОУ 

«Профилактика суицида в 

семье, что должен знать 

родитель».Профилактика 

жестокого обращения с 

ребенком в семье, 

профилактика 

суицидального поведения 

В течение 

апреля 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

 

 

 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема. Срок 
 Место 

проведения 
Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

М
А

Й
 

Педагоги  

Методическая помощь, 

индивидуальное 

консультирование 

«Профориентационная 

В течение мая 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом 

Проведение в 

закрепленных ОУ 

конкурса рисунков 

Раздача буклетов, 
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работа в школе как  

одна из форм успешной 

социализации  

современных подростков.» 

 

листовок к 

Международному дню 

борьбы с пьянством, 

Международному дню 

без табака 

 

 

Обучающиеся 

Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам употребления 

ПАВ, противоправным 

деяниям. 

В течение мая Туртасская СОШ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

Конкурс рисунков «Давайте 

будем жить без табака!» 

(5-7 классы) 

 

 

 

В течение мая 

Туртасская СОШ 

Горнослинкинская 

СОШ 

 

Зав. кабинетом, 

волонтерский 

отряд «Надежда» 

17 мая – Международный 

День борьбы с пьянством: 

- Информационные 

листовки, направленные на 

профилактику алкоголизма 

среди подростков;  

- «Алкоголь и 

последствия». 

Профилактический тренинг 

«Я молод, я здоров», в 

рамках Дня борьбы с 

пьянством (8-11 классы). 

В течение мая Туртасская СОШ 

Зав. кабинетом, 

волонтерский 

отряд «Надежда» 

 31мая – Международный 

День без табака: 

- Акция «Табак – здоровью 

враг!»;  

- Конкурс творческий работ 

«Мы и наше здоровье»;  

 

-Распространение 

специальных материалов 

В течение мая Туртасская СОШ 

Зав. кабинетом, 

волонтерский 

отряд «Надежда» 
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антитабачной 

направленности: буклеты, 

листовки, брошюры о вреде 

курения. 

Рейды на квартиры 

учащихся, состоящих на 

учете в ПДН и на 

внутришкольном учете. 

В течение мая Туртасская СОШ 

Инспектор ПДН, 

социальный 

педагог 

Родители 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

употребления ПАВ детьми 

и подростками. 

Консультации по медико-

социальным и правовым 

вопросам. 

В течение мая Туртасская СОШ 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

Профилактическая работа с 

семьями. Посещение 

подростков, состоящих на 

учете, а также подростков, 

входящих в группу риска. 

Разработка рекомендаций  

 «Режим дня и 

психологическая поддержка  

детей в период подготовки 

к ЕГЭ» 

 

В течение мая Туртасская СОШ 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

участковый 

полиции, 

инспектор ПДН 
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ПЛАН 

Работы кабинета ПАВ  в период осенних каникул () 

МАОУ «Туртасская СОШ» УМР  
 

№ п/п Содержание мероприятия Дата 

проведения 

Исполнители 

1. 
Дискуссия«Губительная 

сигарета». 
 

Социально-

психологическая служба 

2. 

Профилактика суицида (тренинг-

игра «Возвращение уверенности 

в себе после пережитых 

неудач») 

 

Индивидуальные консультации  

 
Социально-

психологическая служба 

3. 

Беседа «Берегите здоровье!» 

 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

4. 

Лекторий «Наркотики и 

алкоголь: информация для 

будущих мам» 

 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

 

 

  Разработка и распространение в закрепленных ОУ методических материалов 
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ПЛАН 

Работы кабинета ПАВ  в период зимних каникул () 

МАОУ «Туртасская СОШ» УМР 
 

№ п/п Содержание мероприятия Дата 

проведения 

Исполнители 

1. 

Лекторий «О вреде 

употребления энергетических 

напитков» 
 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

2. 

Профилактическая беседа 

«Последствия употребления 

электронной сигареты» 

 
Социально-

психологическая служба 

 

 

  Разработка и распространение в закрепленных ОУ методических материалов 
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ПЛАН 

Работы кабинета ПАВ  в период весенних каникул () 

МАОУ «Туртасская СОШ» УМР 
 

№ п/п Содержание мероприятия Дата 

проведения 

Исполнители 

1. 

Профилактическая беседа 

«Безопасный Интернет» 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

2. 

Лекторий «Здоровье как символ 

успеха» 

 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

3. 

Лекторий «Причины 

формирования 

алкоголезависимого поведения 

у подростков» 

 
Социально-

психологическая служба 

4. 

Тренинг безопасного поведения 

«Я умею выбирать» 
 

Индивидуальные консультации 

 

 
Социально-

психологическая служба 

 

 

  Разработка и распространение в закрепленных ОУ методических материалов 
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План работы  опорного (базового) кабинета ПАВ  в летний период  2020 – 2021 уч. года  

при МАОУ «Туртасская СОШ» Уватского муниципального района  
ИЮНЬ 

Предпола

гаемая 

дата 

Мероприятие Ответственные 

 Мульт – игра « Правовая азбука» (1-4 классы) Социально-

психологическая 

служба 

 Дискуссия «Конфликт в моей жизни. Способы решения». (5-7 классы)  Социально-

психологическая 

служба 

 Творческий проект «Герб Общества здоровых людей» (4-6 классы) Социально-

психологическая 

служба 

 Диспут «Пусть всегда будет завтра» (1-4 классы) Социально-

психологическая 

служба, 

педагоги 

 Тренинговое занятие «Привычки: полезные и вредные» (5-8 классы) Социально-

психологическая 

служба 

 Подготовка материала в «Уголки здоровья» отрядов Социально-

психологическая 

служба, 

педагоги, 

волонтеры 

 Творческий проект «Правила здорового образа жизни». Социально-

психологическая 

служба, 

волонтеры 

 Мотивационные беседы с детьми старшего возраста в лагере с дневным 

пребыванием « Профилактика ЗОЖ» (7-10 классы) 

Социально-

психологическая 

служба 

 Круглый стол «Ты в праве знать» (для детей группы риска) Социально-

психологическая 

служба 

 Конкурсы отрядных стенгазет «Жить здорово!» Социально-

психологическая 

служба, 

волонтеры 

 Тренинг  «Тропинки здоровья»  (7-10 классы) Социально-

психологическая 

служба 

 Выпуск и распространение буклетов о вреде курения «Мифы и 

реальность» 

Социально-

психологическая 

служба 

 Викторина «Правила эти знают все дети» (1-5 классы) Социально-

психологическая 

служба, 

педагоги 

    Работа с родителями  

В 

течение 

месяца 

Индивидуальное консультирование членов семьи по проблемам 

семейных конфликтов, девиантному поведению подростков и другая 

помощь. 

Социально-

психологическая 

служба, 
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педагоги 

 
Тренинг с  родителями по регулированию детско-родительских 

взаимоотношений 

Социально-

психологическая 

служба 

В 

течение 

месяца 

Рейды по неблагополучным семьям 

Социально-

психологическая 

служба, 

педагоги 

                                                                             ИЮЛЬ, АВГУСТ 
Предпола

гаемая 

дата 

Мероприятие Ответственные 

 

Тренинговое занятие «Мы против пагубных привычек» Социально-

психологическая 

служба 

 

Интеллект – шоу «Азбука  здоровья» Социально-

психологическая 

служба 

 

Игра «Остров здоровья» Социально-

психологическая 

служба 

 

Беседа «Основы безопасности в интернете» Социально-

психологическая 

служба 

 

Проведение тренингов позитивной коммуникации «Доверие»  

с группой «Дети особого внимания» 

Социально-

психологическая 

служба 

 

Анкетирование «Формы поведения, отклоняющиеся от норм», по 

проблемам жизнедеятельности подростков 

Социально-

психологическая 

служба 

 

Конкурс плакатов «Слагаемые здоровья» Социально-

психологическая 

служба 

 

Проведение лектория «Курение – фактор риска» Социально-

психологическая 

служба 

 

Профилактическое мероприятие «завтра будет поздно» Социально-

психологическая 

служба 

 

Мероприятие «Новое поколение выбирает жизнь!» Социально-

психологическая 

служба 

 

Конкурс рисунков «Давайте будем жить без табака!» Социально-

психологическая 

служба 

 Работа с родителями  

В
 т

еч
ен

и
е 

и
ю

л
я
-

ав
гу

ст
а 

Индивидуальное консультирование членов семьи по проблемам 

семейных конфликтов, девиантному поведению подростков и другая 

помощь. 

Социально-

психологическая 

служба 

Тренинг с  родителями по регулированию детско-родительских 

взаимоотношений 

Социально-

психологическая 

служба 

Анкетирование обучающихся и их родителей «Ваше отношение к 

ПАВ» 

(5-11 класс) 

Социально-

психологическая 

служба 
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района 

                                                                                     ИЮНЬ 

 

Предполагаемая 

дата 
Мероприятие Ответственные 

 Мульт – игра « Правовая азбука» (1-4 классы) Социально-

психологическая 

служба 

 Мотивационные беседы с детьми старшего возраста в 

лагере с дневным пребыванием « Профилактика ЗОЖ»  

(7-10 классы) 

Социально-

психологическая 

служба 

 

Консультации для воспитателей лагеря «Проведение 

профилактических мероприятий в летнем лагере» 

Социально-

психологическая 

служба 

 Работа с родителями  

В течение месяца 

Индивидуальное консультирование различными 

специалистами членов семьи по проблемам семейных 

конфликтов, девиантному поведению подростков и другая 

помощь. 

Социально-

психологическая 

служба 

 
Тренинг с  родителями по регулированию детско-

родительских взаимоотношений 

Социально-

психологическая 

служба 

В течение месяца 
Рейды по неблагополучным семьям  соц.педагогом и 

специалистами КСЦОН 

Социально-

психологическая 

служба 

  

ИЮЛЬ, АВГУСТ 

 

Предполагаемая 

дата 
Мероприятие Ответственные 

 Тренинговое занятие по обучению навыкам отказа «Умей 

сказать «Нет!»» 

Социально-

психологическая 

служба 

 Интеллект-шоу «Азбука здоровья» Социально-

психологическая 

служба 

 

Тренинговое занятия  «Реклама на самого себя» (для детей 

ГОВ) 

Социально-

психологическая 

служба 

 

Спортивный праздник: «Дорога к доброму здоровью» Социально-

психологическая 

служба 

 Работа с родителями  

В
 т

еч
ен

и
е 

и
ю

л
я
-

ав
гу

ст
а 

Индивидуальное консультирование членов семьи по 

проблемам семейных конфликтов, девиантному 

поведению подростков и другая помощь. 

Памятки для родителей: ««+» и «-» для здоровья» 

Социально-

психологическая 

служба 

Анкетирование обучающихся и их родителей «Ваше 

отношение к ПАВ» 

(5-11 класс) 

Социально-

психологическая 

служба 

  


